INSCRIPTIONS : A PARTIR DU MARDI 09 SEPTEMBRE 17H00.

RENSEIGNEMENTS : GYMNASE DE LA DIVETTE 14390 CABOURG
(Horaires JUDO/JUJITSU/TAISO)

PROFESSEUR : DIARD Paul

REPRISE DES COURS MARDI 09 SEPTEMBRE.

CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE

HORAIRES

MARDI] : JUDO
17H30-18H30 : 1er groupe (enfants 4 a 6 ans)
18H30-19H30 : 2er groupe (enfants 7 a 13 ans)

MARDI : SELF-DEFENCE
19H30-21HO0O0 : groupe adulte (a partir de 14 ans)

MERCREDI : TAISO
18H30-19H45 : groupe adulte (a partir de 14/15 ans)

VENDREDI : JUDO
17H30-18H30 : 1er groupe (enfants 4 a 6 ans)
18H30-19H30 : 2er groupe (enfants 7 a 13 ans)
19H30-21HO0O0 : groupe adulte (a partir de 14 ans)




